JOUR 13
Défi du jour : Je crée un ange en laine!

Message de mon ange gardien
Tes priéres nous rapprochent
« Tu ne t'en rends pas compte, mais je te vois souvent prier, je tentends. Tes demandes, tes
échanges avec I'Univers sont des prieres. Alors, je t'invite a devenir plus conscient quand tu

les adresses et a en faire plus souvent. Nous, les anges gardiens, écoutons et transmettons

vos prieres. Que tu les fasses pour toi-méme ou pour un proche, nous sommes la pour les
écouter. »

Journaling pour aller plus loin :
Que fais-tu pour garder et tisser un lien d'intimité et d'amour avec ton ange?

Pour tisser ce lien nul besoin d'avoir des priéres réciter et parfaite. Parler a son ange avec son
coeur comme a un ami tout simplement est le file qui nous relie a lui.

Matériels utilisés
e Brin de laine
e colle blanche liquide (il faut en mettre sous et sur les brins de laine pour qu'il colle bien)
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