JOUR9
Défi du jour : Dessine ou découpe le modéle de 'ange au bas de la page.

Message de mon ange gardien

L'amour demande des efforts

« Tu es venu sur terre pour expérimenter I'une des plus belles émotions qui soient : 'amour.
J'aimerais que tu puisses t'ouvrir a cette émotion. Elle est essentielle a tous les étres humains.
Ta relation actuelle ou future sera davantage épanouie si tu y consacres les efforts. Moi aussi,
je suis d'accord : tu mérites ce qu'il y a de mieux, soit 'amour. »

Journaling pour aller plus loin :

Votre ange gardien annonce une évolution positive dans votre relation actuelle, a condition
d’agir de votre c6té.

e Prenez l'initiative : Cessez d’attendre que les autres agissent pour étre heureux. Faites le
premier pas et apportez des changements dans votre vie.

e Responsabilité personnelle : Vous étes maitre de votre bonheur et de 'amélioration
souhaitée dans vos relations.

e Rencontres pour les célibataires : Si vous étes seul, ce message encourage a aller vers
les autres pour provoquer de nouvelles rencontres.

e Charisme et attractivité : Plus vous agissez et allez vers les autres, plus votre charisme
et votre attractivité augmentent.

e Revendiquez votre droit au bonheur : Vous méritez d'étre aimé. Ne vous contentez pas
d'attendre le bonheur des autres, cherchez ce qui vous revient. l—
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